Ein Coach ist je nach Umstanden...

¢ ein einfuhlsamer Klarungshelfer
¢ ein anschaulicher Lehrer
¢ ein besonnener Berater
¢ ein anteilnehmender und ehrlicher Mitmensch
¢ ein effektiver Trainer
¢ ein immer verschwiegener Vertrauter
¢ ein Mut machender Entwicklungshelfer zur Selbsthilfe.

(nach Dr. Friedemann Schulz von Thun)



